
Розвивати свою оперативну 
пам’ять, щоб 
запам’ятовувати інструкції 
та те, що вони повинні 
робити

Зупинятися, щоб подумати, 
перш діяти

Дотримуватися інструкцій

Контролювати рухи тіла

Контролювати емоції

(403) 715-4585
buildingbrains.ca

 buildingbrainslethbridge@gmail.com

Дорослий стає перед дітьми і 
пояснює правила: якщо він 
називає дію з передмовою
«Саймон каже», діти повинні 
виконувати команду.

Дорослий починає з простої 
дії, наприклад: «Саймон каже, 
поклади руки на голову».

Дорослий продовжує давати 
команди, потім починає 
давати команди без 
передмови «Саймон каже».

Діти повинні вийти з гри, якщо 
вони виконали команду, яка 
не починалася словами
«Саймон каже», або якщо 
вони не виконують те, що 
говорить Саймон.

Грайте, поки не залишиться 
одна дитина. Він/вона може 
віддавати команди для
наступного раунду.

Як грати Чому вони навчаються

Саймон каже
Ukrainian: Simon Says


