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 تنمية للذاكرة العاملة لتذكر التعلي¬ت
وما يفترض أن يفعلوه

التفك® قبل التصرف واتباع التعلي¬ت 
االنتباه 

التحكم في حركات الجسم 

ما الذي تتعلمونه من هذه اللعبة

لعبة تجميد الموسيقية
Arabic: Musical Freeze

 يجد الشخص البالغ آلة موسيقية �كن إيقافها وإعادة
 تشغيلها. أثناء تشغيل الموسيقى، �كن لألطفال التنقل

بحرية

عندما يوقف الشخص البالغ الموسيقى، فإنه يختار

 أيضا بطاقة تصور رسمة للرسم الخطي في وضع   التحكم

في حركات الجسم

ما، ويظهر البطاقة لألطفال

 ºجرد أن يسمع األطفال الموسيقى تتوقف، يجب أن

.يتجمدوا، وإذا أمكن، يتخذوا الوضع الموضح على البطاقة

يجب تشجيع األطفال على عدم الحركة والوقوف  

 بأسرع ما �كن. بالنسبة للمجموعات األكبر س ًنا، يجب

أن يجلس آخر طفل يتجمد، والطفل األخ®

المتبقي هو الفائ

طريقة اللعب


